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Drodzy Czytelnicy!

Oto WYDANIE SPECJALNE gazetki pt. Nowinki z Jedynki. W numerze mozna
znalez¢ miedzy innymi: wywiad z panig dyrektor oraz absolwentem naszej szkoty,
ankiete pt. “Moj pupil”, przepis na co$ stodkiego, propozycje na ciekawe miejsca do
zwiedzania w okolicach Jastrzebia-Zdroju oraz krzyzowki.

Jestesmy uczniami klasy 6b. Uczeszczamy na dodatkowe lekcje jezyka
polskiego, gdzie uczymy sie podstaw dziennikarstwa.

Nazywam sie Rafat. Interesuje sie samochodami oraz rodzajami ich silnikéw.
Lubie uczyc¢ sie biologii. W wolnym czasie czesto gram na komputerze.

Mam na imie Olga. Bardzo lubie rysowacC i sSpiewaé. Moim ulubionym
przedmiotem w szkole jest technika i plastyka. Jestem zastepcg przewodniczgcego
w mojej klasie i dziatam w Samorzadzie Szkolnym, sprawia mi to ogromng rados¢.

Jestem Igor. Lubie historie i lubie gra¢ w gry komputerowe. Od czasu do czasu
czytam ksigzki historyczne i gazety o tematyce motoryzacyjne;j.

Mam na imie Amelia. Interesuje sie muzykg, a na co dzien uwielbiam ptywac i
gra¢ na komputerze. Sprawia mi to ogromng przyjemnos¢. Jestem przewodniczgcg w
mojej klasie i bardzo lubie angazowacé sie w zycie szkoty.

Ankieta “Moj pupil”

W marcu przeprowadzono wsrdd uczniow klas 4-8 ankiete pod tytutem ,,M6j pupil”.
W badaniu wzieto udziat 120 oso6b, ktore odpowiedziaty na dwa pytania. Ponizej
prezentujemy wyniki gtosowania.
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Jakie masz zwierzatko w domu?

szynszyl

2,3%

papuga
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chomik
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rybka
15,0%

kot

22,6%

W pierwszej trojce znalazty sie psy, koty i rybki. To te zwierzeta najczesciej mieszkajg
razem z nami. Niektdérzy uczniowie majg jednak w swoich domach bardziej
egzotyczne i oryginalne zwierzeta, takie jak weze czy drapiezne ptaki!

Wywiad z panig dyrektor Anita Polnik-Klajn

Dziekujemy, ze chciala Pani udzieli¢ Prosze nam powiedzieé¢, na czym
wywiadu dla naszych czytelnikow. polega praca dyrektora szkoty i czy
Jestesmy bardzo ciekawi, jak diugo jest to trudne zadanie?

pracuje Pani w naszej szkole. Praca dyrektora szkoty nie nalezy do

Z przyjemnoscig odpowiem na wasze zadan fatwych. Polega ona przede
pytania. Od 23 lat pracuje w nasze;j wszystkim na prowadzeniu i
szkole. zarzgdzaniu konkretng szkotg. Do

zadan moich nalezg m.in.:

A od kiedy na stanowisku o . . N
zapewnianie bezpieczenstwa i higieny

dyrektora? o

pracy, organizacja czasu pracy szkoty,
Od 3 lat na stanowisku dyrektora ustalenie planu zaje¢, zapoznawanie
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 pracownikow z zakresem ich
w Jastrzebiu-Zdroju. obowigzkow, dokonywanie oceny

pracowniczej, zapewnianie szkolen,
prowadzenie Rad Pedagogicznych,



organizowanie szkolen w celu
podwyzszania kwalifikacji zawodowych
pedagogdw, wydawanie swiadectw
pracy, prowadzenie rownolegle zaje¢
przedmiotowych, decydowanie o
przyjmowaniu nowych uczniéw w
trakcie roku szkolnego badz po
zamknieciu listy przyjetych...l wiele,
wiele innych.

Obowigzkoéw jest naprawde bardzo
duzo! A czy lubi Pani swoja prace?

Tak, cho¢ wielu ludzi zapewne
zastanawia sie czy nauczyciel to
zawdd, misja, pasja czy tez
powotanie? Mogtabym powiedziec, ze
w moim przypadku bytfa to pasja, a
praca dawata mi petng satysfakcje.
Jednak z perspektywy czasu i
doswiadczenia dzis wiem, ze aby nie
czug, iz praca nas zdominowata,
najlepiej zachowac tzw. work-life
balance, czyli harmonie miedzy zyciem
zawodowym i prywatnym; w tym
posiadac czas dla siebie, rodziny,
przyjaciét, czy chociazby na realizacje
swojego hobby.

Pani dyrektor nie tylko zarzadza
naszg szkota, ale réwniez w niej
uczy! Nasi miodsi koledzy i
kolezanki poznajg z Panig swiat liter
i cyfr, natomiast starsi uczniowie
uczg sie biologii. Czy lubi Pani
prowadzi¢ lekcje w naszej szkole?

Naturalnie, poniewaz jest to wpisane w
zakres czynnosci nauczyciela, a takim
jestem przede wszystkim.

A czy w dziecinstwie chetnie Pani
chodzita do szkoty?

Nawet bardzo chetnie... %

Jaki byt Pani ulubiony przedmiot?

Oczywiscie- biologia. Nie mniej jednak
bardzo lubitam rowniez lekcje jezyka
polskiego, pozwalajgce mi
wykorzystywac¢ wiedze jak rozmawiac
z ludzmi. Tym bardziej, ze dzis owa
sztuka porozumiewania sie jest dla
mnie niezwykle wazng umiejetnoscig
wykorzystywang w relacjach
interpersonalnych: z dzieémi, uczniami,
nauczycielami, rodzicami oraz
wszystkimi pracownikami placowki w
drodze do osiggania wspolnych celdw.

Jak Pani spedza czas wolny od
pracy?

Jakkolwiek nie wpisuje sie to w
szkolng atmosfere i prace &, to
jednak czas wolny cenie spedzac¢ w
ciszy, ktora jest przeciwienstwem braku
spokoju, gwaru i hatasu.

Czy lubi Pani zwierzeta?

Pewnie, ze tak. Nieodtgcznie od
zawsze! Aktualnie jestem szczesliwg
posiadaczkg kota o imieniu Texas i
psa rasy owczarek szkocki collie. Wabi
sie Lassie.

Jakie jest Pani najwieksze marzenie
jako dyrektora szkoty?

Cho¢ zabrzmi to trywialnie i mato
oryginalnie, pewnie podziele zdanie
wiekszosci dyrektorow tego typu
placowek, ktoérzy- domniemam-
chcieliby, by szkotfa byta miejscem, do
ktérego uczniowie przychodzg z
checig, gdzie mogg rozwija¢ swoje
zainteresowania, lecz przede
wszystkim gdzie czujg sie bezpiecznie.

Dziekujemy za poswiecony nam
czas. Zyczymy Pani wielu sukceséw
zawodowych



Przepis na ciasto pani Mafgosi

Skiadniki:

3,5 szklanki maki

7 jajek

cukier waniliowy

1,5 tyzeczki proszku do pieczenia
1,5 kostki margaryny

2 tyzki cukru pudru

3 tyzki kakao

powidfa sliwkowe

orzechy, rodzynki, migdaty

1,5 szklanki cukru

Sposéb przygotowania:

-_—

. Do miski przesiej make.

2. Dodaj 7 zottek, cukier waniliowy, cukier puder, proszek do pieczenia i

margaryne. Wszystko razem dokfadnie wymieszaj i uformuj z ciasta duzg

kulke.

Podziel ciasto na dwie rowne czesci.

Jedng potowe rozwatkuj na duzej blaszce wytozonej papierem do pieczenia.

Na ciasto wytdz cienkg warstwe powidet Sliwkowych. Nastepnie posyp

wszystko bakaliami. Pamietaj, zeby orzechy i migdaty zmieliC.

6. Z drugiej potowy ciasta odtéz maty kawatek, uformuj z niego kulke i wtéz do
lodéwki (to bedzie posypka). Natomiast do pozostatej czesci dodaj kakao i
doktadnie wymieszaj. Gotowe ciasto zetrzyj na tarce na duzych oczkach
bezposrednio na blaszke.

7. Cato$¢ witdéz do rozgrzanego piekarnika i zapiecz na zioty kolor. Wystudz
ciasto.

8. Ubijaj przez 15 minut biatka z cukrem. Nastepnie powstatg mase

rownomiernie roztéz na wystudzone ciasto. Na goérze pouktadaj posypke.

Catos¢ wtdz do piekarnika na 10 minut, az beza nabierze ztotego koloru.
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Smacznego ©

Ciekawe atrakcje w poblizu

Wiosna to idealna pora roku, by oderwa¢ sie od komputeréw i internetu i
pospacerowac po okolicy. A propozycji mamy naprawde bardzo duzo! Nasz region
ma wiele do zaoferowania. Zobaczcie sami!



Patac w Boryni jest zabytkowym
obiektem potozonym na obrzezach
Jastrzebia-Zdroju. Ten okazaty

budynek otoczony jest niewielkim
parkiem. Robi duze wrazenie! Szkoda,
ze nie mozna przespacerowac sie po

wnetrzach patacu. Miejsce to nalezy
bowiem do prywatnego inwestora.
Warto wybra¢ sie do Boryni, by zrobic
sobie  piekne zdjecie na tle
XVIlll-wiecznego budynku.

Zelazny  Szlak Rowerowy to
54-kilometrowa petla poprowadzona
po pograniczu polsko-czeskim, a
doktadnie przez tereny pieciu gmin.
Motywem przewodnim szlaku jest
kolej, bo to ona wywarta duzy wptyw
na losy mieszkancow. Zachecamy do

aktywnego wypoczynku wsrod zieleni.

Widoki sg cudowne: las, stawy,
stadnina koni! Na trasie znajdujg sie
taweczki i mate punkty
gastronomiczne, w ktérych mozna
nabrac sit przed dalszg podréza.




Las Kyndra nalezy do najwiekszych
formaciji lesnych w Jastrzebiu-Zdroju.

To ciekawe miejsce zajmuje
powierzchnie 181 ha. Las porasta
pagorkowaty teren pomiedzy centrum
miasta a dzielnicg Bzie Zameckie.
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Muzeum Dzwonkoéw - znajduje sie w
centrum Jastrzebia. Jest prowadzone
przez sympatycznego kolekcjonera,
ktory z ogromng pasjg przybliza
historie dzwonkow. Kolekcja ciggle sie
powieksza o nowe eksponaty! Jezeli
jeszcze nie mieliscie okazji wybrac sie
do tego miejsca, to nie czekajcie
dtuzej! Muzeum zainteresuje zaréwno
mtodszych jak [ starszych
mieszkancow naszego miasta.

Dawniej istniaty tu stawy hodowlane, o
czym Swiadczg pozostatosci ziemnych
grobli. Lubicie spedza¢ czas na tonie
natury? Koniecznie odwiedzcie to
miejsce!




Pszczele Miasteczko w Dziegielowie
to jeszcze jedna nasza propozycja na
spedzenie czasu w otoczeniu przyrody.
Dookota petno zieleni, cisza - no

niezupetna, stycha¢ bowiem bzyczenie
pszczot. Na miejscu mozna sie
dowiedzie¢ wiele na temat tych
pracowitych owadow i ich pracy.

e

Wywiad z panig Katarzyng- absolwentka naszej szkoly

Bardzo dziekujemy, ze zechciata
Pani udzieli¢ wywiadu dla naszej
szkolnej gazetki. Niecodziennie
trafia sie okazja, by porozmawiac¢ z
absolwentem naszej szkoty! Prosze
zdradzi¢ naszym czytelnikom, w
jakich latach chodzita Pani do
Jedynki?

Do szkoty podstawowej uczeszczatam
w latach 1992-2000.

Jak wygladata wtedy szkota?

Szkota Podstawowa nr 1 wyglgdata
podobnie jak obecnie. Oczywiscie nie
byto wtedy obok czesci przedszkolnej,
a sciany zewnetrzne byty
zdecydowanie mniej kolorowe, jednak
uktad pomieszczen byt podobny,
podobnie jak obejscie. Troszke

inaczej prezentowato sie tez zaplecze
rekreacyjno-sportowe.

Jak przebiegaly lekcje i czy w kazdej
sali byt komputer, rzutnik i internet?
W czasach, kiedy chodzitam do SP 1,
zaplecze multimedialne praktycznie nie
istniato. W salach nie byto

komputeréw ani rzutnikow, a o
internecie chyba niewiele os6b wtedy
w ogole wiedziato. Lekcje

przebiegaty w sposob tradycyjny, w
catosci prowadzone przez nauczycieli
lub poprzez dialog z uczniami,

w oparciu o tradycyjne pomoce
dydaktyczne np. tablice, liczydta,
mapy, wskazniki, obrazki, zdjecia,
szkielet cztowieka ( nasz ulubiony
kosciotrup Franek:-) itp.

W tamtych czasach nie byto
dziennikéw elektronicznych. Czy
dato sie ukry¢ oceny przed
rodzicami?

Ha ha! No niestety...By¢ moze przez
chwile dato sie cos ukryc, ale przeciez
byty wywiadoéwki z rodzicami, na
ktérych zawsze poznawali catg prawde :-)
A czy dato sie Scigga¢ na testach?
Dopoki nie zostato sie ztapanym :-)
Czy odbywaty sie dyskoteki i
komersy? Jak one przebiegaly?
Oczywiscie, ze odbywaly sie dyskoteki.
Korytarze byty petne uczniéw podczas
szkolnych dyskotek, wszyscy
specjalnie sie stroili na te okazje i
Swietnie sie bawili. Komers z okazji
zakonczenia 6smej klasy to byto
wielkie wydarzenie, w ktdérego
organizacje zaangazowanych byto
wiele osob. Odbywat sie w



szkole na pieknie przystrojonej sali
gimnastycznej, byto bardzo uroczyscie,
pierwsza cze$¢ byta zawsze

bardzo oficjalna. Uroczyste
odtanczenie poloneza, prezenty i
podziekowania dla nauczycieli i
wychowawcéw za wiele lat udane;j
wspotpracy z nami, obiadokolacja, a
potem juz szalenstwo i zabawa

do pdéznego wieczora...

Czy pamieta Pani swojego
wychowawce ze szkoly
podstawowej?

Oczywiscie, ze pamietam. To
wspaniata i ciepta osoba, ktora do dzis
pracuje w SP1 i jest tam wazng
osobg. Niedawno udato nam sie nawet
spotkac z naszg wychowawczynig na
naszym spotkaniu klasowym.

Czy utrzymuje Pani kontakt ze
swoja klasa?

Mam to szczescie, ze z kilkoma
osobami z naszej klasy do dzis sie
przyjaznie i sg to dtugotrwate i piekne
przyjaznie. Tak sie nawet ztozyto, ze
moja kolezanka z jednej tawki, jest
obecnie mojg szwagierkg. Wiele

0s6b z mojej klasy nadal jest tez moimi
sgsiadami. W szerszym skfadzie tez
spotykamy sie co kilka lat i

przyznam, ze czekam na te spotkania
z wielkg radoscig ... Zawsze swietnie
nam sie ze sobg rozmawia i
wspomina dawne czasy.

Jak Pani wspomina swoje 8 lat w
szkole podstawowej? Co byto
najlepsze, a co najgorsze?

8 lat szkoty podstawowej to
zdecydowanie najfajniejszy czas w
catej mojej edukacji. Wspominam
bardzo dobrze zaréwno SP 1,
nauczycieli, jak i catg swojg klase.
Podchodze do tego okresu w moim
zyciu z ogromnym sentymentem. Nie
mam zadnych ztych wspomnien z tego
czasu.

Gdyby mogta pani sie cofngé w
czasie do lat szkolnych co by pani
powtérzyta?

Wszystko :-)

Dziekujemy za rozmowe!

Wiosenne krzyzowki

1.
2.
3.
4.
S.
6.




Warzywo podobne do ogérka.

Krzew wieloletni, ktérego kwiaty tworzg duze kule.
Drzewo, na ktorym rosng jabtka.

Duze ptaki, ktére przylatujg z cieptych krajéw.

2

Wiosng zapylajg kwiaty.

Jedne z pierwszych kwiatéw, ktore pojawiajg sie wiosna.

1. Zielona, dodawana do lemoniady.

2. Kwiat, ktéry sie tuli.

3. W....... jak w gaju.

4. Jedna nie czyni wiosny.

5.Pora roku, w ktorej wszystko budzi sie, do zycia.
6.Budzg nas rano swoim spiewem.

7. Ma biato-czarng kore i pyli wiosna.
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