JADŁOSPIS
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD

	PODWIECZOREK

	
14.04.
	Pieczywo mieszane z masłem,  kiełbasa szynkowa, jajecznica ze szczypiorkiem, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,3,7,10,11)
	Rosół z lanym ciastem.
Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienną, ogórek kiszony,
kompot wiśniowy (1,3,7,9)

	Chrupki kukurydziane, sok Kubuś, melon (1)


	

15.04.
	Chleb, wek, bułka włoska, pasta z twarogu, szynka wiejska, pomidor, ogórek zielony, rzodkiewka, kawa Inka z mlekiem, herbata z cytryną (1,7,11)
	Zupa porowa z grzankami.
Kurczak pieczony, ziemniaki, sałata zielona ze śmietaną, kompot z czarnej porzeczki (1,3,7,9)
	Koktajl truskawkowy, jabłka, pomarańcze, wafle tortowe (1,3,7)


	


16.04.
	Świąteczne śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, kabanoski drobiowe na gorąco, jajko gotowane, wędlina, ser żółty, pomidor, ogórek zielony, sałata, rzodkiewka, szczypiorek, papryka  herbata z cytryną  (1,3,7,10,11)
	Żurek z jajkiem, białą kiełbasą, ziemniakami.
Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z białej kapusty z koperkiem, kompot truskawkowy (1,3,7,9)
	Babka piaskowa – wypiek własny, herbata malinowa
(1,3,7)

	

17.04.
	Chleb, wek z masłem, wędlina, owsianka, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,7,11)
	Zupa ogórkowa.
Kluski na parze z koktajlem, kompot wieloowocowy (1,3,7,9)
	Kanapka z pasztetem – wyrób własny, ogórek kiszony, ser żółty, herbata z cytryną, banany
(1,3,7,11)

	
18.04.
	[bookmark: _GoBack]Chleb, wek z masłem, zupa mleczna z płatkami kukurydzianymi, pasta rybna, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,4,7,11)
	Zupa pomidorowa z makaronem.
 Naleśniki z dżemem truskawkowym, kompot wiśniowy(1,3,7,9)
	Wafle ryżowe, nektar bananowy, jabłka (1,7)



Przez cały dzień dzieci mają dostęp do wody mineralnej. 
Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu.
Dyrektor                                          Intendent                                                 Kucharka
