JADŁOSPIS
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD

	PODWIECZOREK

	
23.06.
	Chleb, wek, bułka maxi korn, pasta z twarogu, wędlina, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,7,11)
	Żurek śląski z jajkiem, białą kiełbasą, ziemniakami.
makaron z sosem truskawkowym
kompot wiśniowy(1,3,7,9)
	Budyń śmietankowy z sosem malinowym, oblaty, melon(1,7)


	

24.06.
	Chleb, wek, bułka włoska, , pomidor, polędwica sopocka, pasta rybna, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną, kawa zbożowa z mlekiem (1,3,7,11)
	Rosół z makaronem.
Kurczak pieczony, ziemniaki, sałata zielona ze śmietaną, kompot malinowy(1,3,7,9)
	Koktajl truskawkowy, biszkopty, banany (1,7)

	


25.06.
	Chleb, wek, kajzerka alpejska, owsianka, kiełbasa szynkowa, ser żółty, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,7,11)
	Zupa cebulowa z grzankami.
Potrawka z kurczaka z ryżem, marchew z groszkiem, kompot truskawkowy (1,7,9)
	Galaretka owocowa, wafle serca, truskawki (1)

	

26.06.
	Chleb, wek, bułka włoska, jajko gotowane, wędlina, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną(1,7,11)
	Zupa ogórkowa.
Kluski na parze z koktajlem truskawkowym, kompot wieloowocowy. (1,3,7,9)

	Flipsy kukurydziane, sok Kubuś, nektarynki (1)

	
27.06.
	Chleb orkiszowy, wek, , zupa mleczna z kółeczkami miodowymi, ser żółty , pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną(1,7,11)
	Zupa jarzynowa.
Racuchy z jabłkami, kompot wiśniowy (1,3,7,9)
	Pieczywo wasa, sok pomarańczowy, arbuz (1)


Przez cały dzień dzieci mają dostęp do wody mineralnej. 
Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu.
Dyrektor                                          Intendent                                                 Kucharka
