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Czasem obowiazki albo zmeczenie pochtaniaja
Czasem dziecko chce podzieli¢ sie tym, co przezywa. cata uwage rodzica.
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N ODBIeRA Dziecku MOC
Jas smutnieje.
Jego radoss: gasnie. Kiedy sie powtarza, ostabia poczucie wtasnej wartosci
Wycofuje sie. dziecka i jego wiare w to, e jego potrzeby sa wazne.
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Skoricze zdanie
ijuz do ciebie ide.
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(5> Zauwaz dziecko. L — ~J
@ Zobacz, z czym przychodzi.
&
@ Przypomnij sobie: ,To jest wazne”.
AR Poswiee mu uwage. Obecnos¢ rodzica daje dziecku poczucie,
(Q  Jesli nie mozesz — wyjasnij dlaczego i powiedz, Ze jest wazne.
kiedy bedziesz mogt.
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Kampania objeta zostata patronatami honorowymi: Marszatka Sejmu RP Wtodzimierza Czarzastego, Marszatkini Senatu RP Matgorzaty Kidawy-Btonskiej,
Ministry Edukacji Narodowej Barbary Nowackiej, Ministra Spraw Zagranicznych Radostawa Sikorskiego, Sekretarz Stanu w KPRM Katarzyny Kotuli




