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Czasem dziecko chce podzielić się tym, co przeżywa.
 Czasem obowiązki albo zmęczenie pochłaniają

  �całą uwagę rodzica.

Jaś smutnieje.
Jego radość gaśnie.

Wycofuje się.
 Kiedy się powtarza, osłabia poczucie własnej wartości
  dziecka i jego wiarę w to, że jego potrzeby są ważne.

 Obecność rodzica daje dziecku poczucie, �
  że jest ważne.

Tato, zobacz!
Balon!

 Następnym � 
 razem nic �

  nie powiem.

Jestem
 nieważny.

Nikogo
 nie obchodzę.

Zauważ dziecko.

Zobacz, z czym przychodzi.

Przypomnij sobie: „To jest ważne”.

Poświęć mu uwagę.

Jeśli nie możesz — wyjaśnij dlaczego i powiedz, 
kiedy będziesz mógł.

Balon?
Skończę zdanie

  i już do ciebie idę.

Już jestem.
Pokaż mi.

Tam leci!


