Kochane Dzieci!

Jak juz wiecie przez pewien czas nie bedziecie uczgszczaé do
przedszkola. Nie oznacza to jednak, ze nie bedziemy si¢
spotykac. Co to, to nie! Bedziemy si¢ razem bawi¢
1 przygotowywac do $§wiat. Tanczy¢, rysowac 1 si¢
gimnastykowac. Codziennie czekajcie na porcyjke zadan.
Przygotujcie:

* miejsce do zabawy,
* dobry humor,
* usmiech na twarzy,
* brzuszek nakarmiony zdrowym $niadankiem.
Zadanka wykonacie pod opieka mamy/taty/babci
lub innej bliskiej osoby.

Tematyka tygodnia: W oczekiwaniu na Wielkanoc.
Temat: Wielkanocy koszyk.

Data: 29.03.2021

Propozycje aktywnosci:

1. ,Hopsasa” zabawa ruchowa na podstawie wiersza B. Szelagowskiej. Dziecko stoi
swobodnie na dywanie 1 wykonuje ruchy, wynikajace z tre$ci rymowanki czytanej przez
Rodzica.

Hopsasa, hopsasa podskakujq nozki (podskakujemy w miejscu)
hopsasa, hopsasa stanmy na paluszki. (stajemy na palcach)
Hopsasa, hopsasa zakrecmy sie wkoto (obracamy si¢ wokot wiasnej osi)
hopsasa, hopsasa, ale nam wesoto. (usSmiechamy si¢/Smiejemy si¢)

2. ,Juz Wielkanoc” shuchanie wiersza M. Majchrzak. Rodzicu, prosze przeczytaj
ponizszy wiersz.

Juz Wielkanoc

Swieta, S”wigta Wielkanocne,
Jjak wesoto, jak radosnie.
Juz stoneczko mocno grzeje,
mily wiatr wokoto wieje.
Rosnie trawa na trawniku,
zotty zonkil w wazoniku.
Na podworku stycha¢ dzieci,
ach, jak dobrze, Ze juz kwiecien.
A w koszyczku, na Swiecone
Jjajka rowno utozone.
Sliczne, pigknie malowane,
rozne wzory wymyslone.
Jest baranek z chorggiewkgq,
Z0tty kurczaczek ze wstqzeczkg.
1 barwinek jest zielony
w Swieze kwiatki ustrojony.



Rodzicu, proponuje¢ zada¢ pytania do przeczytanego wiersza. (Propozycje pytan)
* W jakq pore roku i w jakim miesigcu majg miejsce swieta Wielkanocne w wierszu?
* Jaki panuje podczas nich nastroj?
* Jaka jest pogoda?
* O jakich tradycjach wielkanocnych jest mowa w wierszu?
» Jak nazywa si¢ wielkanocny koszyczek z pokarmami?
 Jakie inne tradycje wielkanocne znacie?

3. ,,Wielkanocne zadania” zabawa nasladowcza. Dziecko porusza si¢ w rytm piosenki np.:
»Szaraczek Zajac” (link ponizej). Na pauze (Rodzicu zatrzymaj w dowolnym momencie)
Rodzic pokazuje na ekranie komputera kart¢ obrazkowa z zadaniem, czyta co jest na niej
napisane. 1 wszyscy wykonuja dane zadanie.

https://chomikuj.pl/inga-
agni/Taniectz+topisem+ruchu/Szaraczek+Zaj*c4*85¢,5227988004.mp3(audio)

Potrzasaj ogonkiem Turlaj si¢ jak pisanka
jak zajaczek
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4. ,,Co w koszyczku?” zabawa dydaktyczna. Rodzicu pokaz dziecku ponizsze produkty
spozywcze, a nastepnie zapytaj swoja pocieche:
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* Ktore z powyzszych produktow spozywczych nie powinny znalez¢é sie w koszyczku?
* Jak nazywamy wielkanocny koszyk wraz z wyposazeniem? (Swigconka)
* Co sig z nim robi?

Kolejno wyjasnia/podsumowuje, ze w tzw. Wielka Sobote, przed Wielkanocy, idziemy z
koszyczkiem do kosciota, gdzie ksiadz $wigci przyniesione w nim produkty. Kazda rzecz, ktora
wktadamy do koszyczka ma swoje znaczenie, jest tam z pewnego powodu. Wszystkie produkty
spozywamy podczas wielkanocnego $niadania. Kiedy$ wierzono, ze pokarmy w §wigcace zapewnig
ludziom zdrowe i dostatnie zycie, chronigc ich przed ztem.

* baranek — symbol zmartwychwstania, wygranej Zycia nad smiercig
* jajko — symbol nowego zycia
* chleb — symbol dostatku, pomysinosci



* wedlina — oznaka dobrobytu, zdrowia

* babka — oznaka doskonatosci i radosci spotkania
przy wielkanocnym stole,

* chrzan — symbol meki Pana Jezusa, oznacza sity
ludzkie

* 50l — chroni od zepsucia
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Zabeczki to wszystkie propozycje zabaw na dzisiaj, Zzycze mitego dnia.

Rodzice, dziekuje za wspolprace.




	Już Wielkanoc

