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	PODWIECZOREK

	11.04.
	Chleb, wek, ser żółty, jajecznica ze szczypiorkiem, pomidor, ogórek zielony, herbata z cytryną (1,3,7)
	Zupa ogórkowa. 
Kluski na parze z koktajlem truskawkowym, kompot wieloowocowy(1,3,7,9)
	 Sok Kubuś, chrupki kukurydziane, żurawina, pestki dyni (1,7)

	12.04.
	Chleb, wek, bułka włoska, polędwica sopocka, pasta rybna, ser żółty, pomidor, ogórek zielony, sałata masłowa, rzodkiewka,  kawa zbożowa z mlekiem, herbata z cytryną(1,7,11)
	 Zupa pomidorowa z makaronem. 
Potrawka z indyka z kaszą kuskus, marchew mini, kompot 
wieloowocowy(1,3,7,9)

	 Budyń śmietankowy z sosem malinowym, biszkopty, granat, melon (1,3,7)

	13.04.
	Chleb, wek, kajzerka alpejska, filet z indyka, serek Almette, pomidor, ogórek zielony, sałata masłowa, herbata z cytryną, kawa z mlekiem(1,7)
	[bookmark: _GoBack]Rosół z lanym ciastem.
Kotlet schabowy, ziemniaki, czerwona kapusta gotowana, kompot wieloowocowy (1,3,7,9)
WYCIECZKA – bułka z wędliną i serem żółtym, mus owocowy, woda mineralna.
	Kisiel do picia, wafle, jabłka, pomelo(1,7)

	
14.04.
	Chleb, wek, bułka grahamka, zupa mleczna z płatkami miodowymi, jajko gotowane, cyganka, pomidor, ogórek zielony, kiełki, rukola, herbata z cytryną(1,3,7)
	Zupa kalafiorowa.
Ryż zapiekany z jabłkami, cynamonem, kompot
 wieloowocowy(1,7,9)
WYCIECZKA – bułka z wędliną i serem żółtym, mus owocowy, woda mineralna.
	  Bułka cynamonowa, herbata owocowa, banany, pomarańcze (1,3,7)

	

	
	
	  


Przez cały dzień dzieci mają dostęp do wody mineralnej.
Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmiany jadłospisu.
Dyrektor                                          Intendent                                                 Kucharka
